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Scenariusz lekcji wychowawczej
z zakresu doradztwa zawodowego dla klasy 8
Ewa Szamruchiewicz
Tresci:
- Czym jest sukces?
- Czynniki warunkujace sukces.
- Moje predyspozycje do osiggania sukcesu.
- Jak zosta¢ cztowiekiem sukcesu?

Cele:

- Uswiadomienie znaczenia ustawicznego ksztalcenia i pracy nad rozwojem osobistym.
- Ksztattowanie umieje¢tnosci interpersonalnych, planowania i organizacji czasu

- Rozwijanie umieje¢tnosci tworczego myslenia.

Po zajeciach uczen powinien:

- rozumie¢ znaczenie pracy nad soba,

- potrafi¢ oceni¢ swoje mocne 1 stabe strony,
- umie¢ zaplanowac swoje dziatania,

- postrzegac siebie jako cztowieka sukcesu.

Metody i formy pracy:

- praca indywidualna,

- coaching grupowy -
action learning -
metody aktywnego stuchania Enrighta -
feedback

- "burza moézgow",

- dyskusja.

Srodki dydaktyczne:

- arkusze papieru, flamastry,

- karta pracy: Moje predyspozycje do osiggnigcia Sukcesu,

- plansze: Etapy osiagnigcia sukcesu, Cechy cztowieka sukcesu.

Sposob przeprowadzenia zajec:
Przed rozpoczgciem zaje¢ tworzymy z tawek lekcyjnych wspdlny stot, przy ktérym nauczyciel

siedzi z uczniami- zgodnie z zatozeniami coachingu grupowego.
1. Powitanie uczniéw, ustalenie z nimi zasad pracy na zajeciach- spisanie kontraktu
porzadkujacego zajecia.

2. Nauczyciel podaje temat lekcji i stawia pytanie:
Jak to si¢ dzieje, zZe jedni ludzie osiggajg sukces a inni nie?- dyskusja pod kierunkiem
moderatora metoda Action Learning.

3. Nauczyciel dokonuje podziatu klasy na grupy 2-osobowe i poleca uczniom, by porozmawiali
ze sobg na temat ludzi sukcesu stosujgc jedng z trzech technik aktywnego stuchania Enrighta —
podsumowanie ¢wiczenia.
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4. Uczniowie probujg zaprezentowac rozumienia stowa SUKCES- tworzenie wielkiego kota na
szarym papierze i doklejanie do niego promieni z wypisanym wlasnymi pomystami uczniow-
na ksztalt stonca.

5. Nauczyciel podaje stownikowg definicje sukcesu:

SUKCES - jest dzialaniem na najwyzszym poziomie swoich mozliwo$ci w kierunku realizacji
wlasnych w pelni uswiadomionych pragnien z zachowaniem uniwersalnego kodeksu
moralnego oraz rbwnowagi pomi¢dzy wszystkimi plaszczyznami (intelektualna, fizyczna,
emocjonalng, duchow3),

6. Uczniowie metoda "burzy mozgéw" rozwigzujg problem: Co pozwala odniesé¢ sukces?

- propozycje uczniOw zapisywane sg na tablicy, np. ambicja, wytrwatos¢, plan, cierpliwos¢,
pienigdze, wiara w siebie, realizacja marzen, wyksztalcenie, praca nad soba, itd.

- nauczyciel podsumowuje ¢wiczenie - wedlug amerykanskiego profesora Petera Druckera do
sukcesu prowadza trzy elementy:

kompetencje + wiedza o sobie samym +komunikatywno$¢ = SUKCES

7. Uczniowie indywidualnie wypetniajg karte pracy: Moje predyspozycje do osiagniecia sukcesu.
- uczniowie dzielg si¢ spostrzezeniami, krotka dyskusja
- nauczyciel zawiesza na tablicy plakaty z napisami:

|Etapy osiagniecia sukcesu | Cechy czlowieka sukcesu |

swoje propozycje uczniowie zapisujg na plakatach.

Whioski:

- sukces nie jest dzietem przypadku,

- sukces zalezy od wiasnej pracy,

- w kazdym cztowieku tkwi potencjal, ktéry mozna rozwing¢.

8. Rundka koncowa: Jak si¢ czujesz po dzisiejszych zajeciach? Co z nich wynosisz? Czego Ci
Zabrakto?
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