PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej w Pogorzatkach

Nie tak wazne, Zeby czltowiek duzo wiedzial, ale zeby dobrze wiedzial,
nie zeby umial na pamigé, a Zeby rozumial,
nie Zeby go wszystko troche obchodzilo, a Zeby go cos naprawde bardzo zajmowalo.

Janusz Korczak



PREAMBULA

Niniejszy Program zostal opracowany przez zespol nauczycieli po wezesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidow i oczekiwan rodzicow.
Zostal on oparty na wizji 1 misji szkoly. Tresci programu zgodne sg ze Statutem Szkoly. Program przedstawia w sposob cato$ciowy tresci
i dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym podejmowane w szkole i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli.

Cechy programu

pod wzgledem wychowawczym

Pod wzgl¢dem profilaktycznym

1) spdjny z programami nauczania,

2) ksztattuje postawy i umiejetnosci,

3) tworzony jest z udzialem nauczycieli, uczniow i rodzicow,

4) osadzony jest w tradycji szkoty i lokalnej spotecznosci,

5) uwzglednia zmiany zachodzace w spolecznosci szkolnej i lokalnej,
6) zawiera wartosci wazne dla spotecznosci szkolne;,

7) wyznacza cele, zadania do realizaciji,

8) okresla odpowiedzialnych za realizacj¢ zadan.

1) wspomaga ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

2) ogranicza i likwiduje czynniki ryzyka (jednostkowe, rodzinne,
rowiesnicze, szkolne, $rodowiskowe), ktore zaburzaja prawidlowy
rozwdj ucznia i dezorganizuja jego zdrowy styl zycia,

3) inicjuje i wspomaga czynniki chronigce (jednostkowe, rodzinne,
rowiesnicze, szkolne, srodowiskowe), ktore sprzyjajg prawidlowemu
rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu.

Wychowanie i profilaktyka sg procesami odrebnymi, r6znigcymi si¢ celem dziatan, jednak sa ze sobg $cisle powigzane i posiadaja wspdlny obszar.
Celem wychowania jest wszechstronnie dojrzaly cziowiek. Cel profilaktyki zas, to wspomaganie wychowania i kompensowanie jego
niedostatkow. Wychowanie pelni rolg nadrzgdng nadajaca sens dziataniom profilaktycznym. Poprzez swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne,
dziatania profilaktyczne tworza warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego (Zbigniew Gas).




Szkota w Pogorzatkach potozona jest na terenie wiejskim. Cze$¢ rodzin posiada niski status materialny i korzysta z pomocy Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej. Uczniowie z tych rodzin objeci sa dozywianiem, korzystaja takze z innych form pomocy materialnej. Wyksztatcenie
rodzicow, czesto zawodowe, moze by¢ przyczyng braku aspiracji naukowych u dzieci. Mimo to jednak znaczna cz¢$¢ okolicznych mieszkancow,
w tym rodzicow, tworzy zintegrowang spoteczno$¢ lokalna, ktora jest otwarta na wspotprace ze szkota nie tylko w zakresie wychowania, ale takze
w innych obszarach, wspierajac dziatalno$¢ statutowg szkoty. Naszym wspolnym celem jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym dzieci
i mlodziezy oraz wspotdziatanie dla zapewnienia im bezpieczenstwa. Dlatego tez bardzo waznym zadaniem szkoly jest rozwijanie S$cistej
wspolpracy z mieszkancami, rodzicami, instytucjami.

Realizacji planu wychowawczo-profilaktycznego w Szkole Podstawowej w Pogorzatkach stuza inicjatywy podejmowane wspélnie przez
nauczycieli, uczniéw i ich rodzicow, a sa to: Swieto Plonow, pasowanie pierwszoklasistow, lekcje otwarte, festyny, wspolne wigilie, zabawy np.
andrzejkowe, choinkowe, wycieczki dydaktyczne i turystyczno-krajoznawcze, piesze i rowerowe rajdy, wyjazdy do teatru, muzeum, Kina, zielone
szkotly 1 wiele innych.

Wizja szkoly

Nasza szkola jest przyjazng placowka dbajacg o prawidlowa organizacje procesu ksztalcenia, zapewniajacg szansg¢ wszechstronnego
rozwoju kazdego ucznia. Wszelkie dzialania stuzg przygotowaniu ucznia do zycia i kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Stosujemy nowoczesne metody pracy z uczniami, zroznicowane i dostosowane do potrzeb oraz mozliwosci naszych wychowankow. Starannie
dobieramy zestawy programdw nauczania, majac na uwadze przede wszystkim rozwdj osiagnie¢ uczniow zgodnie z podstawa programowa. Baza
i wyposazenie szkoly zapewniaja uczniom i nauczycielom warunki do efektywnej i bezpiecznej pracy i nauki. Szkota wyposaza ucznia w
umiejetnosci korzystania z technologii informatycznej i postugiwania si¢ jezykiem obcym. Program wychowawczy i profilaktyki szkoty
wspomaga rodzing w wychowaniu ucznia na gruncie uniwersalnego systemu warto$ci. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym, §wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami 1 czlonkami swojej ,,matej ojczyzny”
z poszanowaniem kultury i tradycji. Szkota wyposaza ucznidow w wiedze o czlowieku, spoteczenstwie, problemach wspotczesnego §wiata i kraju.
Staramy sie, by spotecznos¢ szkolna znata cele dziatania placowki, wiaczata si¢ w planowanie i realizacje zadan statutowych szkoty a uczniowie
wyrobili umiejetno$¢ rozumnego wykorzystania wiedzy w zyciu codziennym i celowego spozytkowania zainteresowan i uzdolnien w kierowaniu
wlasnym rozwojem. Szkota dba o swdj wizerunek, integruje spotecznos$¢ szkolng poprzez wspolne imprezy i uroczystosci.



Dzialamy po to, aby:

e szkota cieszyla si¢ zaufaniem w $srodowisku, byta nowoczesnie administrowana, byla miejscem, w ktorym pomaga si¢ odnie$¢ sukces
kazdemu cztowiekowi.

e pracownicy szkoly mieli satysfakcje z wykonywanej pracy, byli zadowoleni z efektoéw wiasnej pracy, mieli mozliwosci doskonalenia
i rozwoju zawodowego, realizowali swoje zyciowe postannictwo.

e rodzice ucznidow darzyli nas zaufaniem, byli partnerami w podejmowaniu dzialan wychowawczych, aktywnie uczestniczyli
W ksztattowaniu systemu warto$ci u swoich dzieci, brali czynny udzial w zyciu szkoty, otrzymali petng informacj¢ o osiggnieciach swoich
dzieci, otrzymali fachowa pomoc psychologiczno-pedagogiczng.

Model absolwenta

Chcemy, aby uczniowie byli dobrze przygotowani do zycia spotecznego w rodzinie, srodowisku lokalnym, ojczyznie, zjednoCzonej
Europie; potrafili korzystaé z roznych zrodet informacji, a zwlaszcza, by postugiwali si¢ technologia informacyjng; byli przygotowani do
samodzielnego myslenia.

Wszystkie dzialania Szkoty Podstawowej w Pogorzatkach zmierzaja ku temu, aby absolwent byt dobrze przygotowany do nauki w szkole $redniej,
mial poczucie wiasnej wartosci, byt ciekawy S$wiata, chcial samodzielnie rozwijaé swoje zainteresowania i umiej¢tnosci, byt kulturalny
i odpowiedzialny za swoje czyny i stowa, za wlasny rozwdj i zdrowie, znat i szanowat uniwersalne i ogdlnie przyjete wartosci, szanowat tradycje
naszego regionu i narodu, godnie reprezentowal nasza szkote.

Miara naszego szkolnego sukcesu wychowawczego i dydaktycznego beda wiec uczniowie, ktorzy po latach jako dorosli ludzie, beda mogli
stwierdzi¢, ze uczyli si¢ w szkole, ktéra data im szanse¢ rozwoju zainteresowan, osobowosci i odpowiedzialnych, aktywnych i tworczych postaw
W zyczliwej, przyjaznej i bezpiecznej atmosferze.

Absolwent Szkoly Podstawowej w Pogorzalkach bedzie:

a) otwarty — bedzie interesowat si¢ stawianymi przed nim zadaniami, bedzie potrafit planowac i organizowa¢ swoje dzialania na rzecz ich
realizacji.

b) odpowiedzialny, rzetelny, wrazliwy — bedzie potrafit rozr6zni¢ dobro od zta, dbat o rozwoj swoich sprawnosci umystowych i osobistych
zainteresowan, bedzie rozrozniat dobre i zte uczynki w oparciu o system warto$ci obowigzujacy w jego otoczeniu. W swoim postepowaniu
wykaze dobre intencje 1 uszanuje prace swoja i innych.

c) tolerancyjny



d) ciekawy $wiata — bedzie potrafit gromadzi¢ wiedze¢ korzystajac z r6znych zrodet, bedzie aktywny.

e) krytyczny i asertywny

f) rozwazny — bedzie znal zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim $rodowisku, bedzie potrafit zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym,
postepowat zgodnie z zasadami ogdlnie rozumianej higieny zycia.

g) punktualny — bedzie dotrzymywat termindw, sprawnie postugiwat sie czasem planujac swoje zajecia, szanowat czas swoj i innych ludzi.

h) bedzie zdobywat wiedzg¢ i umiejetnosci, potrafigc odnie$é i wykorzystac je w praktyce. .

i) dumny z bycia Polakiem - bedzie szanowat tradycje i kulturg.

J) bedzie umiatl poprawnie wyraza¢ swoje emocje, uczyC si¢ postrzegaé¢ otaczajgcy nas swiat, komunikowac si¢ z innymi, nawigzywac
kontakty;

Cele dzialan wychowawczo - profilaktycznych:

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzalosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego 1 innych ludzi, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do Zycia 1 witalnoSci;

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i
norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia

Cele glowne:

1) Wszechstronny, harmonijny rozw6j emocjonalny i spoteczny ucznia (rodzina, szkota, sSrodowisko lokalne).

3) Zaznajomienie uczniéw z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowych reakcji na te zagrozenia.



4) Edukacja uczniow, rodzicow i pracownikow szkoly w zakresie uzaleznien (alkohol, narkotyki, dopalacze, papierosy, e-papierosy leki
psychotropowe).

5) Przeciwdzialanie przemocy i agresji.

6) Wspotpraca z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

7) Ksztattowania wsrod uczniéw postawy tolerancji i otwarto$ci wobec odmiennos$ci przekonan, postaw i wartosci.

Cele szczegolowe:

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
2) ksztatltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu,
3) wzmacnianie w$rdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkotg lub placowka oraz spotecznoscia lokalna;

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli,
wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami;

5) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw;
6) modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

7) wychowanie do wartos$ci; ksztattowanie postaw;

8) wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy;

9) ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole; wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan;
10) wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci;

11) wyksztatcenie asertywnych postaw uczniow;

13) rozpoznawanie oznak stresu oraz sposobow radzenia sobie z nim; rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z napigciem pojawiajacym si¢
w trudnych sytuacjach;

15) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkow i substancji przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych;

16) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow i1 wychowankow zachowan ryzykownych;



INTEGRACJA I BEZPIECZENSTWO UCZNIOW

Cel gtowny

Cel operacyjny- uczen:

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

1 Ksztattowanie
tolerancyjnych postaw w
stosunku do 0s6b

o innych pogladach,
wierzeniach czy wygladzie.

1. rozumie prawo do odmiennosci
kulturoweyj, religijnej,

2. nie wartosciuje ludzi na
lepszych i gorszych,

3. szanuje odmienne obyczaje,

4. dostrzega potrzeby wtasne i
innych

1. pogadanki na lekcjach
wychowawczych;
2. organizowanie zaj¢é
integracyjnych,

3. organizowanie pomocy
kolezenskiej; 6.przedstawienia
edukacyjno -profilaktyczne

Wychowawcy klas,
nauczyciel wychowania
do zycia w rodzinie,
katecheta

W(g planu pracy

2. Ksztaltowanie postaw 1. zna swoje prawa 1 obowiazki, 1. ¢wiczenia w postugiwaniu si¢ Wszyscy nauczyciele Caly rok
odpowiadajacych przyjetym | 2. szanuje kolegdéw i dorostych, komunikatami typu JA;
normom. 3. potrafi komunikowac si¢ z 2. wdrazanie do uzywania form
innymi, grzeczno$ciowych i postugiwania
4. zachowuje si¢ kulturalnie i z si¢ poprawng polszczyzng
godnoscia, 3. ksztaltowanie postaw
5. potrafi rozmawia¢ o swoich asertywnych- sztuka bycia sobg.
uczuciach i reakcjach, 4. dokonywanie samooceny przez
6. potrafi odmawiac, ucznidéw —rozpoznawanie swoich
7. zna swoje zalety i wady; zalet i wad.
ostrzega wtasng indywidualnos¢ i
niepowtarzalno$¢
3. Konstruktywne 1. argumentuje swoje zdanie i 1. wdrazanie do kultury rozmowy | Wychowawcy Klas, Caty rok

rozwigzywanie konfliktow.

potrafi przyjac¢ stuszne argumenty,
2. dostrzega warto$¢ pokojowego
rozwigzywania konfliktow

i dyskusji na wszystkich lekcjach,
2. zawieranie kontraktow
klasowych i odwotywanie si¢ do
tych zapiséw

nauczyciele, pedagog




4. Ksztaltowanie
odpowiedzialnosci za siebie
I za innych

1. zna i przestrzega zapisOw
statutu 1 szkolnych regulaminow,
2. bierze odpowiedzialnos¢ za
wlasne postepowanie,

3. wspiera stabszych,

4. ostrzega o niebezpieczenstwie,
5. udziela pierwszej pomocy
(powiadamia dorostych o
zdarzeniu),

5.zachowuje ostroznos¢ w
stosunku do obcych os6b i
nieznanych zwierzat,

6. zna podstawowe przepisy o
ruchu drogowym

1. zapoznanie ze szkolnymi
regulaminami; 2. zapoznanie z
planem ewakuacji szkoty,
sygnalami alarmowymi, instrukcja
zachowania w razie ewakuacji,

3. zapoznanie z przepisami bhp na
zajeciach szkolnych 4. pogadanki,
dyskusje, scenki sytuacyjne,
filmy, 5. zapoznanie z przepisami
ruchu drogowego;

6. udzial w konkursach, quizach
itp.,

7. organizowanie szkolen i
egzamindw na karty rowerowe

Wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciele
przedmiotow.

Caty rok

KULTURA | TRADYCJA

Cel gtowny

Cel operacyjny- uczen

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

1. Poznawanie kultury i 1. uczestniczy w uroczystosciach | 1. organizowanie uroczystosci Wychowawcy, Wg planéw pracy.
tradycji wlasnego regionu, szkolnych, 2.zna klasowych, szkolnych, nauczyciele, w tym
innych regionéw Polski i symbole narodowe; zna i 2. organizowanie rajdow i szczegolnie plastyki,
krajow UE odwiedza miejsca pamigci wycieczek, muzyki, historii,
narodowej; 3. wspoltworzy 3. opieka nad miejscami pamigci | jezykow: polskiego i
tradycje szkoty. (np. pomnik Sybirakéw), obcych
4. uczestniczy w zajgciach 4. odkrywanie, dokumentowanie i
pozaszkolnych promowanie zwyczajow, tradycji,
historii wsi i regionu,
5. organizowanie konkurséw
wiedzy i artystycznych
2. Uczestnictwo w zyciu 1. korzysta z dostgpnych dobr 1. organizowanie wyjazdow do Wychowawcy, Wg planéw pracy.

kulturalnym.

kultury,

Kina, teatru, na wycieczki, rajdy;

nauczyciele historii,




2. potrafi podja¢ dyskus;je,
wyrazi¢ wlasne poglady, opinie,
3. identyfikuje si¢ ze swoja
miejscowoscia, regionem, krajem,
4. odczuwa dumg z dorobku
kulturowego swojego Kkraju,

5. wspottworzy i promuje nowe
tradycje

2. organizowanie warsztatowych
zaje¢ pozalekcyjnych; 3.
organizowanie okazjonalnych
klub6éw dyskusyjnych;

4. prowadzenie kroniki,
gromadzenie zbiorow, zdjec itp

jezyka polskiego, inni
nauczyciele

ZDROWY STYL ZYCIA
Cel gtowny Cel operacyjny- uczen Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
1. Dbanie o higieng osobistg i | 1. dba o czysty, schludny wyglad i | 1. przypomnienie zapiséw statutu, | Wychowawcy, Caty rok
higieng otoczenia higieng ciata, otoczenia i 2. wykazanie wplywu wlasciwej | nauczyciel przyrody/
warsztatu pracy higieny na zdrowie, biologii
3. okreslenie i egzekwowanie
obowigzkow dyzurnego,
4. udziat w akcji ,,Sprzatanie
$wiata” oraz programach
profilaktycznych PSSE
2. Promowanie zdrowego | 1.rozumie znaczenie 1. pogadanki na temat zdrowego | Wychowawcy, Wg planéw pracy

stylu zycia

wypoczynku czynnego dla
zachowania sprawnosci fizycznej;
zna formy aktywnego
wypoczynku z rowiesnikami,

2. potrafi wlasciwie rozplanowac
nauke i czas wolny,

3. zdrowo 1 regularnie si¢
odzywia; zna warto$ci odzywcze

stylu zycia,

2. zajecia w ramach przyrody/
biologii: sporzadzanie zdrowych
jadtospisow,

3. udzial w programach
profilaktycznych (,,Mleko 1
owoce”, ,,Sniadanie daje moc”),
4. fluoryzacja zebow

nauczyciele przyrody/
biologii, WF, pedagog,
pielegniarka




warzyw 1 owocodw, pamigta o
przestrzeganiu wlasciwe;j diety,
4. zna niekorzystny wplyw tzw.
»Smieciowego jedzenia” na
organizm,

5. zna zasady dbania o higiene
jamy ustnej, prawidtowo
szczotkuje zeby, systematycznie
dokonuje przegladu uzegbienia u
stomatologa.

3. Uswiadomienie 1. potrafi wskaza¢ przyczyny i 1. pogadanki w ramach Wychowawcy, Wg planéw pracy
koniecznos$ci ochrony skutki zanieczyszczen, obowiazkowych i dodatkowych nauczyciele przyrody, zaje¢ lekecyjnych i
srodowiska naturalnego 2. dostrzega wplyw zajec, biologii, chemii, pozalekcyjnych
zanieczyszczen na stan 2. wycieczki po okolicy, geografii, inni
srodowiska i zdrowotnos¢ 3. raporty o stanie srodowiska,
organizméw zywych, 4. ogladanie filméw,
3. szanuje wszystkie elementy 5. organizowanie konkursow
przyrody wiedzy
4. Postgpowanie zgodne z | l.znarodzaje zagrozen 1. realizacja dziatan w zakresie Wszyscy nauczyciele Caty rok

zasadami profilaktyki

dotyczacych uzaleznien,
przejawow agres;ji,

2. unika zachowan zagrazajacych
zdrowiu i zyciu,

3. zgtasza dostrzezone zagrozenia
I rozumie ich skutki

profilaktyki




ORGANIZACJA CZASU WOLNEGO

Cel gtowny Cel operacyjny- uczen Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
1. Rozwijanie 1. uczestniczy w rajdach, 1. organizowanie rajdow, Wychowawcy klas, Wg planéw pracy
zainteresowan turystyczno- | wycieczkach, spacerach i zabawach | biwakow, wycieczek, nauczyciele przedmiotow

krajoznawczych przy ognisku organizowanych przez

rodzicow i nauczycieli,

2. wspottworzy program zajecé
pozaszkolnych,

3. rozwija posiadang wiedze,
pozytecznie spgdza czas,

4. poznaje walory turystyczno-
krajoznawcze Polski,

5. potrafi wspotpracowaé w grupie

2. wspoélne planowanie,
opracowywanie tras i programow,
3. analizowanie ofert
turystycznych, map, atlasow,
poszukiwanie informacji

2. Rozwijanie zdolnosci
organizacyjnych

1. wie, jak przygotowac si¢ do
podrézy,

2. uczestniczy w organizacji
wyjazdu,

3. planuje program pobytu,

4. uczestniczy w wycieczkach

1. wspolne planowanie,
przygotowanie, organizowanie i
aktywne uczestnictwo w
wycieczkach, rajdach...

Wychowawcy, inni
nauczyciele

W(g planéw pracy

3. Wdrazanie do
poszukiwania ciekawych
form spedzania wolnego
czasu poza szkota.
Wzmacnianie wigzi
rodzinnych poprzez
wspolny, aktywny
wypoczynek.

1. wartosciuje r6zne formy
spedzania wolnego czasu, docenia
aktywny wypoczynek w gronie
rodziny i rowiesnikow,

2. wzbogaca swoja dotychczasowa
wiedze,

3. rozszerza swoje zainteresowania,
4. uczy si¢ przebywania w grupie i
wspotpracy,

1. organizowanie ,,zielonych
szkot”,

2. opracowywanie ciekawych
programow pobytu,
uwzgledniajacych propozycje
uczniow,

3. wlaczanie ucznidow w
organizacj¢ pobytu poza szkota,

Wychowawcy, inni
nauczyciele-
organizatorzy zajec
pozalekcyjnych i
pozaszkolnych

W(g planéw pracy




4. Ksztaltowanie
umiejetnosci wlasciwego
korzystania z mediow (TV,
Internet),

1. wie, jak rozsadnie i bezpiecznie
korzysta¢ z komputera i Internetu;
selekcjonuje ogladane tresci, unika
obrazow przemocy, ma $wiadomos¢
technik manipulacyjnych obecnych
w mediach

1. informowanie

o korzys$ciach i zagrozeniach
ptynacych z niewlasciwego
korzystania z mediow- pogadanki
wychowawcze, zajecia
warsztatowe (teletoksyny,
cyberprzemoc)

Wychowawcy, inni
nauczyciele-
organizatorzy zajec
pozalekcyjnych i
pozaszkolnych

W(g planéw pracy

SAMORZADNOSC I PRZEDSIEBIORCZOSC

Cel gtowny Cel operacyjny- uczen Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
1. Poznawanie zasad 1. zna procedur¢ demokratycznych 1. opracowywanie czytelnych Opiekunowie SU, IX 2017
wyborczych wyborow, czynnie w nich regulaminow SU, uczniowie

uczestniczy, 2. zapoznanie uczniow z
2. glosuje 1 bierze ordynacja wyborcza,
odpowiedzialno$¢ za swoja 3. wybory do SU
decyzje,
3. uczy si¢ demokracji
2.Wspotuczestnictwo 1. zgtasza wlasne propozycje, 1. zaproszenie wszystkich Opiekunowie SU IX-X 2017
w planowaniu pracy 2. argumentuje wlasne zdanie, uczniow do sktadania propozycji
SKi SU 3. deklaruje pomoc w realizacji; planu pracy (nastepnie ustalenie
dostrzega swoj wpltyw na sprawy najwazniejszych i realnych zadan
szkoty (np. organizowanie imprez np. w drodze rankingu)
szkolnych)
3. Ksztaltowanie 1. wspotpracuje dla osiggnigcia celu; | 1. nadzorowanie pracy uczniéw z | Opiekunowie SU, Caty rok.

poczucia
odpowiedzialnosc
1 za realizacje
zaplanowanych
dziatan

2. dostrzega potrzebe
kompromisowych rozwigzan,

3. rozdziela zadania, planuje czas
realizacji zadan, przewiduje efekty,
4. uczy si¢ samodzielnos$ci 1
odpowiedzialno$ci za realizacje
powierzonego zadania,

nastawieniem na duzg ich
samodzielnos¢

nauczyciele, rodzice.




5. cieszy si¢ z sukcesu 1 uczy si¢

godzi¢ z porazka
4. Rozwijanie umiejetnosci | 1. oszczedza pienigdze w SKO 1. zachecanie uczniéw do Opiekun SKO Caly rok
oszczgdzania pieniqdzy i gospodarnosci i wlasciwego
szacunku do nich. zarzadzania pieni¢dzmi
ORIENTACJA ZAWODOWA
Cel gtowny Odbiorcy Osoby odpowiedzialne Termin
realizacji
1. Diagnozowanie zapotrzebowania poszczegdlnych uczniowie objeci pomocg psychologiczno Doradca zawodowy Na biezaco
uczniéw na informacje edukacyjne i zawodowe oraz pedagogiczna oraz uczniowie
pomoc w planowaniu  ksztalcenia  Kkariery zainteresowani pomoca
zawodowej
J-w. Doradca zawodowy Wedlug potrzeb
2. Prowadzenie indywidualnych konsultacji dla
mtodziezy 1 rodzicow
J-w. Doradca zawodowy Wedlug potrzeb
3. Udostepnianie u nauczyciela doradztwa zawodowego
bazy informacyjnej dotyczacej przyszte; edukacji i
pracy zawodowej, takze w formie wirtualnej (np.
informator szk6t ponadpodstawowych, czasopisma)
4. Prowadzenie zajg¢ przygotowujacych ucznidow do | indywidualnie dla uczniow objgtych pomoca | Doradca zawodowy Klasy VII-VIII
s'wiadomeg_o planowania kariery i podjg¢cia roli | psychologiczno-pedagogiczna oraz
zawodowej; warsztatowo w klasach VI1i VII
kontakt ze szkotami Wychowawcy klas VII- | Wrzesien-

5. Badanie ,,Loséw Absolwentow”

ponadgimnazjalnymi/ponadpodstawowymi

VIII, pedagog

pazdziernik 2017,
2019




PROFILAKTYKA

Cel gtowny Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
1. Profilaktyka 1. Diagnozowanie sytuacji dydaktyczno-wychowawczej uczniow Wychowawcy, pedagog Na biezaco
dydaktyczno- i i i i i
wychowawcza 2. Zorganizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz | Dyrektor, wychowawcy, 1X.2017
biezacej w nauce- zajecia wyrownawcze i korekcyjno- | nauczyciele przedmiotow,
kompensacyjne terapeuci pedagogiczni
3. Wspieranie uczniéw podczas odrabiania lekcji na $wietlicy | Opiekunowie swietlicy Na biezaco
szkolnej.
4. Przygotowanie oferty zaj¢¢ pozalekcyjnych (kota zainteresowan) | Dyrektor, nauczyciele IX 2017
5. Informowanie rodzicow o formach i rodzajach pomocy | Wychowawcy, pedagog Na biezaco
oferowanej przez szkole i instytucje wspierajace
2. Zapewnienie 1. Kontrola osob wchodzacych na teren szkoty (legitymowanie, | Dyzurujacy nauczyciel Caly rok
bezpieczenstwa w czasie | Kierowanie w celu zatatwienia sprawy)
zaje¢ lekcyjnych, 2. Dyzury nauczycieli w czasie przerw mig¢dzylekcyjnych oraz | Dyrektor, nauczyciele Caty rok wg
pozalekcyjnych oraz w kontrola zachowan uczniow w toaletach harmonogramu
drodze do szkoty oraz w
czasie wolnym od nauki. | 3. Szkolenia i egzaminy na karte rowerowa Nauczyciel techniki, Wedlug planu pracy

wychowawcy

4. Spotkania z policjg —prelekcje na temat przestrzegania przepisow
ruchu drogowego, zasady przechodzenia przez jezdnig.

Wychowawcy, pedagog,
oddziat przedszkolny, klasy

1-3

Wedlug uzgodnien z
policja

5. Zapoznanie z regulaminami pracowni oraz zachowania w szkole i | Wychowawcy IX 2017
drodze do szkoty

6. Lekcje wychowawcze na temat bezpiecznych zabaw przy Wychowawcy IX-X 2017
uwzglednieniu zmian w przepisach BHP

7. Pogadanki na temat niebezpieczenstw zwigzanych z Wychowawcy, pedagog V-VI1 2018

uzytkowaniem maszyn rolniczych przez dzieci




3.Uswiadomienie
negatywnego
wplywu nikotyny
na zdrowie

1. Prowadzenie pogadanek i warsztatow w ramach programow
profilaktycznych PSSE- , Nie pal przy mnie, proszg”, ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”.

2. Zorganizowanie szkolnego konkursu plastyczno- literackiego
,Uzaleznieniom mowimy NIE”.

3. Organizacja Swiatowego Dnia bez Tytoniu

4. Zorganizowanie spotkania z rodzicami w przypadku stwierdzenia
w szkole zjawiska palenia papierosow

Pedagog szkolny,
wychowawcy;
nauczyciel plastyki,
pracownicy PSSE w
Biatymstoku

Wedhug planu pracy
Iwedtug potrzeb

4.Uswiadomienie 1. Lekcje wychowawcze na temat szkodliwosci zazywania | Wychowawcy we wspotpracy | Wedlug planu pracy
zagrozen dla narkotykow, dopalaczy, napojow energetyzujacych oraz zagrozenia | z pedagogiem, policja Iwedtug potrzeb
zdrowia, zarazenia si¢ wirusem HIV
wynikajacych z 2. Zamieszczenie informacji o instytucjach 1 o$rodkach
zazywania udzielajacych pomocy i wsparcia w walce z natogiem (podanie nr
srodkow telefonu zaufania) w szkole i na stronie internetowej szkoty
psychoaktywnych
5.Uswiadomienie 1. Przeprowadzenie pogadanek na lekcjach wychowawczych na | Pedagog, wychowawca, Wedtug planu
uczniom zagrozen temat indywidualnych i spotecznych  skutkow naduzywania | policja pracy/wedtug
zdrowotnych i szkod alkoholu oraz etapow procesu uzaleznienia sig. potrzeb
spotecznych
wynikajacych z picia
alkoholu
6. Ukazanie potrzeby 1. Przeprowadzenie pogadanek na temat koniecznos$ci Pedagog, wychowawca, | Wedtug planu
kontaktu z zaufanymi powiadamiania rodzicow i/lub nauczycieli w sytuacji zagrozenia policja pracy/wedtug
dorostymi w sytuacjach | uzaleznieniem siebie samego badz innych uczniow. potrzeb
zagrozenia wlasnego lub
zagrozenia innych dzieci
uzaleznieniem.
7. Wzmocnienie relacji 1. Pogadanki na temat presji roOwiesniczej, asertywnego odmawiania | Pedagog, wychowawca Wedhug planu
miedzyludzkich w grupie | oraz potrzeby unikania potencjalnie niebezpiecznych osob. pra;cy/\kI)Vedlug
potrze

jako waznego czynnika
chronigcego przed
wchodzeniem w
ryzykowne sytuacje




8. Wzmocnienie dzieci z | 1. Udzielanie indywidualnego wsparcia i umiejetnosci, ktorych | Pedagog, wychowawca Wedhug planu
rodzin z problemami | trudno naby¢ w rodzinie dysfunkcyjne;. pracy/wedtug
alkoholowymi. potrzeb

9. Zapobieganie 1. Edukacja na temat odpowiedzialno$ci karnej nieletnich Pedagog we wspolpracy z | Wedlug planu
przemocy i agresji wérod | 2. Zaznajomienie uczniow z Konwencja Praw Dziecka policjg , wychowawcy pracy/wedtug
uczniow potrzeb

10. Zapobieganie
wagarom i uzywaniu
przez uczniow
wulgaryzmow

1. Przeprowadzenie rozméw z uczniami i rodzicami na temat
wagarowania

2. Informowanie rodzicéw o nieusprawiedliwionych
nieobecnosciach ucznia

3. Przeprowadzenie pogadanek na lekcjach wychowawczych na
temat ,,savoir-vivru”

4. Przypomnienie uczniom szkolnych kryteriow oceniania
zachowania

5. Opracowanie i przyjecie kontraktow klasowych

Wychowawcy, pedagog

Na biezaco/wedlug
planu pracy

11. Pedagogizacja
rodzicOw oraz
wspotpraca z nimi.

1. Dyskusje na temat probleméw wychowawczych, sposobow ich
rozwigzania oraz konstruktywnych metod wychowawczych i
wspierajacych rozwoj dzieci.

2. Przedstawienie harmonogramu spotkan z wychowawcami i
pedagogiem szkolnym.

3. Zachecanie rodzicow do organizowania i uczestnictwa we
wspolnych wyjazdach i imprezach szkolnych.

4. Informowanie rodzicéw o mozliwosci starania si¢ 0 pomoc
socjalng(GOPS) .

5. Przekazywanie rodzicom informacji o instytucjach wspierajacych
rodzing.

6. Edukacja rodzicéw na temat oddzialywania srodkow
psychoaktywnych na organizm mtodego czlowieka.

Wychowawcy Kklas podczas
spotkan z rodzicami, pedagog

Pierwsze spotkanie z
rodzicami

Na biezaco/wedtug
potrzeb

12. Umiejetnosé
udzielania pierwszej
pomocy.

1.Pokaz apteczki pierwszej pomocy, nazywanie poszczegdlnych
elementoéw jej zawartosci.
2. Poznanie sposobdw reanimacji przy omdleniach.

Wychowawcy klas,
pielegniarka

Wedtug planu pracy




13. Stworzenie systemu | 1. Kierowanie uczniéw do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej | Pracownicy Poradni P-P,
pomocy uczniom ze w Bialyn_lstoku w celu uz_yskania diag_nozy. ' pedagog1 Wychowawcy,
specjalnymi potrzebami 2. Indywidualne spotkania z pedagogiem szkolnym, szukanie logopeda, terapeuci

. . sposobdw rozwigzania problemow. <
edukacyjnymi. 3. Prowadzenie zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych i pedagogiczni

wyrownawczych.
4. Prowadzenie zaj¢¢ rewalidacyjnych.
5. Prowadzenie zaje¢ logopedycznych.

Program bedzie poddany ewaluacji na zakonczenie roku szkolnego 2017/18.

Program jest zapisem swoistych oczekiwan i przewidywan dotyczacych efektéw wychowania szkolnego. Nie jest dokumentem zamknigtym, moze
ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistosciag wychowawczg szkoty.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny 2017/2018 Szkoty Podstawowej w Pogorzatkach przyjety do realizacji wspolng Uchwatg Rady
Rodzicéw i Rady Pedagogicznej w dniu 27.09.2017r.

Formy ewaluacji:
e obserwacja (wychowawcy Klas),
ankiety dla uczniow, rodzicow,
rozmowa z uczniami,
wywiad (dyrektor szkoty),
rozmowy z rodzicami,
wypowiedzi nauczycieli na posiedzeniach rad pedagogicznych,
analiza dokumentow.

Obszary obje¢te badaniem:
e analiza dokumentoéw prawnych,
wspolpraca szkoty z rodzicami,
przebieg wybranych uroczysto$ci i imprez szkolnych,
zastosowane strategie oddziatywan profilaktycznych,
wyniki ,,odroczone”, czyli zmiany obserwowane w funkcjonowaniu psychospolecznym ucznidw w co najmniej rok po
zrealizowaniu programu.




