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Na szczescie juz pol

- eqgzamin szostoklasisty

1 kwietnia uczniowie klasy szostej
przystapili do egzaminu. W tym roku po raz
pierwszy szostoklasisci pisali sprawdzian we-
dlug nowych zasad. Egzamin sktadat si¢ z
dwodch czesci. Pierwsza z nich to zadania z ma-
tematyki i jezyka polskiego. Druga — jezyk
angielski. Mimo, ze uczniowie przygotowywali
si¢ do testu przez caty okres nauki, dato si¢
zauwazyc¢, ze jest on dla nich stresujacym prze-
zyciem. Jednak szostoklasisci dzielnie poradzili
sobie z nerwami. Wszyscy zjawili si¢ przed
czasem, uzbrojeni w dhugopisy, otowki i linijki.
Podczas kilku miesigcy poprzedzajacych
sprawdzian rozwiazali wiele przyktadowych
arkuszy egzaminacyjnych, co pozwolito im nie
tylko utrwali¢ zdobyta wiedzg, ale tez oswoid
si¢ z nowa forma egzaminu. Przerwa migdzy
poszczegolnymi czgsciami pozwolita uczniom
zregenerowac sity i nieco si¢ odprezy¢. Czas
uptynat szybko.

31 marca uczniowie naszej szkolty wzig-
li udziat w Ogolnopolskich Wyborach Ksigzek
— akcji, ktorej organizatorem byl miesigcznik
,Biblioteka w szkole” oraz Towarzystwo Na-
uczycieli Bibliotekarzy Szkot Polskich. Patro-
nem wyborow za$§ byta minister edukacji naro-
dowej, pani Joanna Kluzik-Rostkowska.

Trzymamy kciuki i mamy nadzie-
j¢, ze wyniki beda jeszcze wyzsze, niz w
roku ubiegtym! ©

Uczestnicy wydarzenia mogli zagloso-
wac na trzy ksiazki, ktore przeczytali w ciagu
ostatnich dwoch lat, 1 ..
ktore bardzo im si¢
podobaty. Specjalnie
powolana  komisja
czuwata nad prawi-
dtowym przebiegiem |
wyborow, wydawala
karty do gtosowania,
odznaczata ucznidw,
ktérzy do niego przy-
stapili, liczyta glosy.

Glownymi ce-
lami akcji bylo poznanie upodoban czytelni-
czych uczniow oraz promocja czytelnictwa.




Wyniki wyboréw zostaly przestane organizato-
rom.

Wisrod
szkot,  ktore
wziety udziat
w akcji rozlo-
sowane  z0-
stana nagrody

rzeczowe.

Lista ksiazek, ktore zdobyly najwigksza liczbg

MIEJSCE TYTUL

1. Magiczne drzewo

2. Seria niefortunnych zdarzen
Koszmarny Karolek

3. Smerfy
Radek Szkaradek

4, Nowe przygody Bolka i Lolka

5. Dziennik cwaniaczka

6. Percy Jackson i Bogowie Olimpijscy

7. Bajki Alladyna

Chtopak na opak
Seria Groszek
Mikotajek

Krol Lew
Kamilka (seria)
Karolcia

glosow, zostanie przekazana rowniez Minister-
stwu Edukacji Narodowej. Wykaz pozycji, na
ktore oddawano glosy w naszej szkole, znajdu-
je si¢ w tabeli ponizej. Oprocz wymienionych
znalazto si¢ jeszcze 28 innych ksiazek, ktoére

otrzymaty po 1 glosie.

Tych, ktérzy nie mieli okazji przeczytaé
naszych szkolnych bestsellerow, zapraszamy

do biblioteki!

AUTOR
Andrzej Maleszka
Lemony Snicket
Francesca Simon
Pierre Culliford (Peyo)
Alan MacDonald
Wojciech Bonowicz, Grzegorz Gortat
Jeff Knnay
Rick Riordan
?
Hanna Ozogowska
Rafat Wejner, Maria Szarf
J.J. Sempe, R. Goscinny
Wyd. Disney
Delvaux Nancy
Maria Kriiger

Kacik biblioteczny...

Z rado$cia pragniemy poinformowac, ze

dzieki wydawnictwu Prészynski i S-ka, nasza
biblioteka wzbogacita si¢ o nastgpujace pozy-

cje:

NGk wWNE

©

Amos Oz ,,Opowies¢ sig rozpoczyna”
Walery Lozinski ,,Zaklgty dwor”
Virginia C. Andrews ,,Mroczny aniot”
Arthur Miller ,,Noc montera”

J. D. Bujak ,,Spadek”

Susan Hill ,,Pani de Winter”

Francisco Gallardo ,,Ta ostatnia noc”
James Morrow ,,Tak oto konczy sig
Swiat”

Molier ,, Tartuffe, czyli Swiqtoszek”

GLOSY
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10. Jane Austen ,,.Duma i uprzedzenie”

11. Zofia Naltkowska ,,Granica”

12. Henry James ,,.Bostonczycy”

13. Sarah-Kate
Lynch ,,Miéd na
serce”

14. Aleksandra Z6t-
kowska-Boehm
,,Na tropach
Wankowicza. Po
latach”

15. Robert Silverberg
,Ksigga czaszek”

16. Pawetl Smolenski

N



,Opowiesci amerykanskie”

17. Terry Pratchett ,,Kot w stanie czystym”
18. Marian Izaguirre ,,Tamte cudowne lata”
19.Ben Sherwood ,,Niewygodna historia

milosna”

20. Leon Leyson ,,Chiopiec z listy Schin-

dlera”

21. Jan Brzechwa ,,Sto bajek”

Wigkszo$¢ z wymienionych tytuléw to po-
zycje dla dorostych czytelnikow, dlatego tez
serdecznie zapraszamy rodzicéw i absolwen-
tow naszej szkoty do wypozyczania nowych
nabytkow.

Korzystajqc z okazji chcielibysmy ser-
decznie podziekowaé Wydawnictwu Prészyrski
i S-ka za odpowiedz na nasz apel i okazang
bezinteresownosé. Jeszcze raz DZIEKUJEMY!

CZAS NA RELAKS ,

)

- Co to jest lekcja?
- Jest to dluzszy okres potrzebny do
przygotowania sig¢ do krotkiej przerwy.

MR

Nauczyciel historii wpada zdenerwo-
wany do pokoju nauczycielskiego i moéwi
do dyrektora:

- Ach, ta 6B! Nie wytrzymam z tymi bara-
nami! Pytam ich, kto pobit Krzyzakow
pod Grunwaldem, a oni krzycza, ze to nie
oni!

- Niech pan sig tak nie denerwuje - uspo-
kaja dyrektor - moze to rzeczywiscie kto$
z innej klasy.

MR

Dyrektor szkoty przechodzi korytarzem
obok klasy, z ktorej stycha¢ straszny
wrzask. Wpada, tapie za rgkaw najglo-
$niej wrzeszczacego, wyciaga go na ko-
rytarz i stawia w kacie. Po chwili z klasy
wychodzi kolejnych trzech mtodzianéw,
ktérzy pytaja:

- Czy mozemy juz i$¢ do domu?
- A z jakiej racji?

- No... przeciez skoro nasz nowy pan od
matematyki stoi w kacie, to chyba lekcji
nie bedzie, prawda?

MR

PYTANIA...

1. Kto byl pierwszym dyrektorem ZOO?

2. Jakie skrzydta nie maja pior?

Jakie jajka rosna?

Ktory miesiac jest najkrotszy ?
. Ktory miesiac ma 28 dni?

©ooN R W

10 Gdzie jest najwigcej zyt?

Na granicy Polski i Niemiec kogut znidst jajko. Do kogo ono nalezy?
Co jest miedzy namiotem a ogniskiem?

ODPOWIEDZI...

Dlaczego wrona siada na czubku drzewa?
Jakich kamieni jest najwigcej W rzece?

1. Noe.

2. Skrzydla samolotu.
3. Kogut nie znosi jajek.
4. ,a”.

5. Sadzone.
6. Bo wyzej nie moze.

7. Mokrych.

8. Maj, bo ma tylko 3 litery.
9. Kazdy.

10. Na cmentarzu.



WAZNY TENAT:

UZALE?NIENIE

Dlaczego siggamy po papierosy, alkohol,
narkotyki?

Jest wiele powodow, dla ktorych dzieci,
mitodziez 1 dorosli siggaja po uzywki. Czgsto
dzieje si¢ tak, poniewaz:

e chca mie¢ przyjemne wrazenia, dobrze si¢
bawi¢;
chca poprawic sobie nastroj;

e maja klopoty w domu lub szkole i chcieli-
by zapomnie¢ o nich, poczu¢ sig¢ lepiej;

e Czuja si¢ nieszczesliwi 1 samotni;

e 53 niesmiali i nie potrafia sobie z tym po-

radzi¢;

e jest to wyraz ich buntu, pragnienie ztama-
nia zakazu;

e nudza si¢ lub sa ciekawi nowych doswiad-
czen;

e ich koledzy tez tak robia, nie chca sig wy-
rézniac lub chcieliby komu$ zaimponowag;
e jest to dla nich przyjemne.

Stosowanie wszelkiego rodzaju uzywek
prowadzi do uzaleznienia.

Uzaleznienie (inaczej nazywane nalo-
giem) to bardzo silne pragnienie zazywania
konkretnych $rodkéw (papierosow, narkoty-
kow, alkoholu, dopalaczy i innych) lub wyko-
nywania jakiej$ czynnosci (np. grania w gry
komputerowe). Osoba uzalezniona czgsto nie
zdaje sobie sprawy z nalogu.

UWAGA!
Uzaleznienie to niebezpieczna

choroba, ktéra wplywa negatywnie na
twoje zdrowie fizyczne i psychiczne,
bardzo trudno ja wyleczy¢.

Najczesciej po narkotyki, dopala-
cze, alkohol i papierosy siggaja 0soby o
niskiej samoocenie, z problemami w ro-
dzinie lub nauce, o stabym charakterze.

NARKOTYKI

Problem naduzywania substancji uza-
lezniajacych jest o tyle powazny, ze wigkszo$¢
0sob, ktore ich uzywaja nie leczy sig, a nawet
nie zdaje sobie sprawy z tego, jak powazne ma
problemy ze zdrowiem. Uzaleznienie od sub-
stancji psychoaktywnych rodzi szereg proble-
moéw zdrowotnych dla cztowieka.

Poczatkowo przyjmowanie narkotykéw
moze powodowac uczucie euforii i odprezenia
lub przyplyw energii i pewnosci siebie.

Z czasem jednak przyjemne uczucia za-
nikaja, a po zazyciu narkotyku pojawiaja si¢
depresja, strach i zdenerwowanie. Pojawia
si¢ etap, okreslany jako naduzywanie substancji
psychoaktywnych, wiazacy si¢ z wystapie-
niem problemow zdrowotnych —  zaréwno
fizycznych jak i psychicznych.

SKUTKI NADUZYWANIA:
- $Smiertelne zatrucia (przedawkowania),
- przewlekte zaburzenia psychiczne,
- zaburzenia funkcjonowania poszczegol-
nych narzadoéw lub catego organizmu, skra-
cajace zycie,
-wymioty i nudnosci,
- §piaczka,
- obnizenie mozliwosci intelektualnych
- stany depresyjne, mysli samobojcze,
- halucynacje, agresja
- problemy emocjonalne, utrata wigzi z ro-
dzina, przyjaciotmi.

DOPALACZE

Dopalacze sa szczeg6lnie niebezpieczne
dla tych wszystkich, ktorzy znajduja sig jeszcze
w okresie rozwojowym, a wigc dla dzieci i1
mtodziezy.



Dopalacze dziataja negatywnie nie tylko
na zdrowie, ale i na psychike¢ cztowieka. Czgsto
prowadza do depresji, a mlodzi ludzie uzalez-
nieni od nich czgsto trafiaja na odwyk do klinik
psychiatrycznych. Nierzadko zaczyna si¢ nie-
winnie — od jednego specyfiku, a finat jest dru-

zgocacy.

SKUTKI NADUZYWANIA:
- zaburzenia rytmu serca, drgawki,
- bezsennos¢,
- problemy z koncentracja, stany lekowe,
- zawal serca, udar mézgu,
- stany agresji,
- proby samobojcze, depresja,
- §piaczka,
- niewydolnos¢ nerek, watroby,
- halucynacje, omamy stuchowe.

Pamigtaj, ze ani alkohol, ani narkotyki,
ani papierosy nie rozwiaza Twoich probleméw.
Czasem do sprobowania namawiaja Ci¢ inni.
Pamigtaj, ze masz prawo powiedzie¢ ,,NIE”.

Zanim siegniesz po uzywke:

e pomysl, dlaczego chcesz to zrobi¢ i zasta-
noéw si¢ nad innymi sposobami radzenia
sobie ze stresem;

e poszukaj innych form przyjemnosci, za-
bawy;

e porozmawiaj z kim$ bliskim, kto moze
udzieli¢ ci waznych informacji — rodzica-
mi, psychologiem, wychowawca;

e poszukaj wsparcia;

e pamigtaj, ze zawsze mozesz powiedzie¢
NIE.

Gdzie szukaé pomocy?
http://www.narkomania.org.pl/

116 111 — Telefon zaufania dla dzieci i mio-
dziezy (Fundacja ,,Dzieci Niczyje”)
http://www.116111.pl/dzieci - strona Fun-
dacji ,,Dzieci Niczyje” na ktorej znajdziesz
m.in. wiele porad dotyczacych rozwiazywa-
nia r6znych problemow.

801 199 990 — Ogolnopolski Telefon Zaufa-
nia Narkotyki — Narkomania

Wiywilee z Pamnie) [Ewe

1. Czy bycie wychowawcq sprawia Pani
przyjemnosé?

Odp. Tak, duza. Lubi¢ z Wami prowadzié
lekcje 1 cieszg sig, kiedy mozemy si¢ spotkac,
porozmawia¢ na roézne tematy na godzinie wy-
chowawczej, gdy widz¢ Was rano, jak si¢ ze
mna witacie... Sprawia mi to rado$¢. Bycie
wychowawczynia ma wigcej plusow niz minu-
sow. Minusy sa tylko wtedy, gdy widzg, ze co$
jest nie tak, wtedy na moment przestaje by¢
mito. Jednak zawsze jako$ sobie z tym radzi-
my.

rozmawiata Klaudia Sciepko



http://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad-krwionosny/Co-robic-gdy-podejrzewasz-zawal_35535.html
http://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad-nerwowy/udar-mozgu-jak-ratowac-czlowieka_37113.html
http://www.narkomania.org.pl/
http://www.116111.pl/dzieci

2. Gdyby miata Pani wybierac¢ miedzy naszq
szkolq , a przedszkolem, w ktorym Pani pracu-

je...

Odp. No c6z, mimo, ze migdzy przedszkolem,
a szkola jest kolosalna roznica, to jednak woleg
tg szkole.

3.Dlaczego?

Odp. Poniewaz jest spokojniej i panuje tu mil-
sza atmosfera.

4. Kiedys mowita Pani, e nie lubi Eweliny
Lisowskiej. Dlaczego?

Odp. Irytuje mnie reklama Media Expert i
moment, w ktorym w kétko $piewala te swoje
,Media Expert, wlaczamy niskie ceny...” Co
oczywiscie nie 0znacza, ze jej nie szanujeg. Ale
jesli chodzi o muzyke polska, cho¢ to mato
patriotyczne (smiech), to za nia nie przepadam.
No, moze starsze utwory... Mam po prostu inny
gust, a muzyka Eweliny Lisowskiej do mnie
nie przemawia.

5.Jest Pani mamgq, pedagogiem, logopedq...
czy znajduje Pani czas na swe hobby?

Odp. Przed urodzeniem dzieci moim hobby
byto CZYTANIE KSIAZEK, ale teraz rzadko
to robig. Jesli juz mam wolny czas, to zajmuj¢
si¢ zwykle czym$§ zwiazanym z moja praca.
Zreszta, jak ma si¢ dzieci, chodzi si¢ do pracy i
prowadzi gospodarstwo domowe, to trudno jest
znalez¢ dodatkowy czas na hobby.

6.Jakie jest Pani marzenie?

Odp. Wtasciwie to nie mam takich konkret-
nych marzen. Raczej zyczenie, aby cata moja
rodzina byla zdrowa. No i dzieci w szkole.
Coz, jak kazdy chyba chcialabym.. wygra¢ w
LOTTO (smiech).

1.Czy ma Pani zwierzeta?

Odp. Nie, poniewaz nie miatabym zbyt wiele
czasu na opiekowanie si¢ nimi.

8. Wiem, Ze chciala Pani kiedys zostac leka-
rzem. Dlaczego tak si¢ nie stato?

Odp. Zawsze chciatam zosta¢ lekarzem — to
prawda. Gdy bytam mata pamigtam, ze zbiera-
tam swoja krew do stoiczka i ogladatam ja pod
roznymi szkietkami. Nie posztam na medycy-
ne, poniewaz. .. niezbyt dobrze szto mi z fizyki,
a trzeba byto zdawa¢ egzamin z tego przedmio-
tu. Z matematyka sobie jako$ radzitam, z bio-
logii miatam dobre oceny. Do egzaminu z fizy-
Ki nawet nie podchodzitam.

9.0prdcz aerobiku uczeszcza Pani na inne
zajecia?

Odp. Aerobik to raczej taki wewngtrzny przy-
mus. Nie, nie chodz¢ na inne zajgcia. Na razie
nawet aerobik odtozytam.

10. Kto zmotywowal Paniq do ¢éwiczen?

Odp. Najpierw pani Kasia. Powiedziata, ze
bedzie wesolo i razniej, gdy 1 ja bedg chodzi¢
na aerobik. | faktycznie - fajnie bylo. Czutam
tez wewngtrzng motywacjg, aby zadbac o swoja
kondycje.

11. Podczas urlopu macierzynskiego tesknita
Pani za pracq?

Odp. Na poczatku nie i nawet o tym nie mysla-
tam. Potem juz tak. Zwtlaszcza wtedy, gdy pani
Paulina dzwonila 1 mowita, co dzieje si¢ w
szkole. Wtedy tgsknitam za praca. Byly mo-
menty, ze juz miatam dosy¢ siedzenia w domu.
Chciatam przyjs¢ popracowaé. Na tg chwile w
ogoble nie wyobrazam sobie siedzenia w domu.
To dla mnie duza rado$¢ - pracowac. Praca
sprawia, ze czuj¢ komfort psychiczny.

Dziekuje za rozmowe.
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Wyniki Il etapu konkursu MISTRZ ORTOGRAFII:

Wyniki | etapu konkursu MISTRZ OR- A tak przedstawia si¢ punktacja faczna (1 i 11

1

I I
| TOGRAFII (,,2”): etap):
: | Imie i nazwisko PUNKTY
I I
! - E‘lﬁ‘é (il“agWiSkl‘(’ PUN;<3TY ! 1. | Wiktoria Kruszewska 95
|1 audia Sciepko ! —
2. | Klaudia Wasiluk 53 ||| % | Klaudia Sciepko 87
! Katarzyna Wojtecka ! 3. | Dorota Sliwowska 56
| 3. | Dorota Sliwowska 52 : 4. | Klaudia Wasiluk 50
| 4. | Justyna Bucko 40 : z Buck 17
5. | Julia Koronkiewicz 37 | + | Justyna Bucko
| 6. | Mateusz Karpowicz 30 | 6. | Katarzyna Wojtecka 46
| 7. | Wiktoria Kruszewska 29 : 7. | Julia Koronkiewicz 37
| 8. | Sandra Kondraciuk 14 ! _
| | 8. | Ola Chilinska 34
L e :
A tak przedstawia si¢ taczna punktacja (oba etapy):

Imi¢ i nazwisko PUNKTY
1. Klaudia Sciepko 160
2. Wlktoru? Kruszewska 124 —
3. Dorota Sliwowska 109 v \
4. | Klaudia Wasiluk 103 B’ ,
5. Katarzyna Wojtecka 99 \/ p o
6. Justyna Bucko 87
7. Julia Koronkiewicz 74
8. Ola Chilinska 34
9. Mateusz Karpowicz 30
10. | Sandra Kondraciuk 14




25 marca uczniowie klas IV-VI wzigli
udzial w nietypowej lekcji, podczas ktorej od-
wiedzili ich wyjatkowi goscie — bogowie
Olimpu! Uczniowie klasy IV mieli za zadanie
przebra¢ si¢ za wylosowanych przez siebie
bogoéw 1 krotko ich zaprezentowaé. W klasie az
zaroilo si¢ od greckich szat — wszyscy wzoro-
wo wywiazali si¢ ze swoich zadan. Na lekcji
otwartej, na ktorej nie zabraklo tez rodzicow,
uczniowie nie tylko poznali bogow greckich i
ich atrybuty: musieli takze wykonac¢ ich drze-
wo genealogiczne. Podczas zaje¢ dzieci samo-
dzielnie wyjasniaty terminy zwiazane z mitolo-
gia i dyskutowaly o wspotczesnych nawiaza-

niach do wierzen sta-
rozytnych  Grekow.
Pod koniec lekcji kaz-
dy z uczestnikow zajeé
mogt sprawdzi¢ swoja
wiedze dotyczaca mi-
tologii. Pomogt w tym
test, przygotowany za
pomoca platformy internetowej Kahoot. Jak sig
okazato, wszyscy doskonale poradzili sobie z
pytaniami. Uczestnikom zaje¢ rozdano specjal-
ne dyplomy po- twierdzajace ich
wiedze dotycza- ca
Olimpu i jego
mieszkancow

wszystkim
podobata

Story Cubes - wyniki

W ramach szkolnego konkursu na naj-
lepsze opowiadanie z uzyciem kostek ,,Story

,,Kosmiczna owca”
Autor: Klaudia Sciepko

»Legenda Witadcy Ognia”
Autor: Piotr Maliszewski

Cubes”, postanowilismy nagrodzi¢ nastepuja-
ce prace:

_________________________________

» Tajemnicza 13”
Autor: Katarzyna Wojtecka

- - - - - - - = = - = = - - -

GRATULUJEMY I ZYCZYMY DALSZYCH SUKCESOW!



